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045 522 2662 [t

Chinees restaurant & cafetaria www.posanheerlen.nl = g ;
Wannerplein 4 Wannerstraat 125 | Heerlen | 045-5219594 | www.dirkjanvoorogen.nl
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MENU VAN DE MAAND

Pompoen ovenschotel

Deze prachtige oranje ovenschotel is niet alleen een lust voor het
oog maar ook nog eens geweldig lekker. Ben je nog een beetje
huiverig voor de smaak van pompoen dan is dit de perfecte
maaltijd om je over de streep te halen.

Bereidingswijze:
Schil en snij de pompoen en de aardappels en was ze. Los het
bouillontablet op in 1 liter kokend water en kook de aardappel en
pompoen in ongeveer 20 minuten gaar. Snij de ui in ringen en doe ze samen
met 2 eetlepels bloem, peper, zout en wat chilivlokken in een plastic zakje.
Verwarm 4 eetlepels olie in een koekenpan en laat deze heet worden. Bak hierin de
salieblaadjes kort tot ze beginnen te verkleuren en krokant worden. Schep ze uit de
pan en leg ze op een keukenpapiertje. Schud nu goed met het zakje met ui en bloem
en haal de uienringen er voorzichtig uit zodat de eventuele resterende bloem in het
zakje achterblijft. Bak de uien kort in de olie, haal ze uit de pan en leg ze op een bord.
De uien hoeven niet gaar te zijn.
Bak nu het gehakt met een teentje knoflook in dezelfde pan en kruid deze af met
peper, zout en chiliviokken. Schud eventueel het teveel aan vet af en bak het gehakt
mooi droog. Verwarm de oven voor op 200 graden. Schud de aardappels en de
pompoen af en maak er een puree van met de 2 eieren en een scheutje melk. Breng
op smaak met peper, zout en nootmuskaat. Smeer een royale ovenschaal in met wat
boter of olie en doe er de helft van de puree in.
Verdeel het gehakt over de puree en schud er naar smaak wat chilisaus of
tomatenketchup overheen. Verdeel er de rest van de puree overheen en verdeel er de
uien over. Zet de schotel 30-45 minuten in de oven tot deze een mooie bruine kleur
krijgt. Verdeel de salieblaadjes over de pompoen ovenschotel en dien op

Bron: www.lekkertafelen.nl

Onlangs was het weer zover middels de jaarlijkse Burendag. Een
dag waarop bewoners elkaar ontmoeten, samen activiteiten
organiseren en laten zien hoe sterk de saamhorigheid in onze
buurten is. En als er één plek was waar dat dit jaar zichtbaar
werd, dan was het wel op zaterdag 26 september jl. in de
Passart Al maanden geleden hoorde ik van de plannen van
buurtvereniging De Passart. De ambitie was duidelijk: de
grootste Burendag van Nederland organiseren. Dat bleek
geen grootspraak. Wie zaterdag het Laurierpark bezocht, zag
een evenement dat eerder aan een festival deed denken dan
aan een traditionele Burendag.

EEN BlJZONDERE BURENDAG

- 1 kg bloemige aardappels,

geschild

- 1 kg Hokkaido pompoen

- 1 bouillonblokje

- 2 ejeren

- scheutje melk

- 2 grote uien

- 2 eetlepels bloem

- 750 gram rundergehakt

- chili vlokken

- peper / zout /
nootmuskaat

- teentje knoflook

- chilisaus of
tomatenketchup

- salie blaadjes (optioneel)

- zonnebloemolie

Met springkussens, een enorme waterglijpaan, muziek, tientallen kramen

en activiteiten voor jong en oud was er de hele dag van alles te beleven. Het was prachtig om te
zien hoeveel wijkbewoners, verenigingen en organisaties hieraan hebben bijgedragen. Maar vooral
was het mooi om te zien hoeveel mensen uit de wijk en ver daarbuiten samen genoten van deze
bijzondere dag. Achter zo'n evenement schuilt natuurlijk ontzettend veel werk. Daarom verdienen
voorzitter Sven Paas, zijn bestuur en de vele vrijwilligers van Buurtvereniging De Passart een groot

compliment! Van de voorbereidingen in de maanden vooraf tot het opbouwen in alle vroegte op
de dag zelf, zonder vrijwilligers is een evenement als dit simpelweg niet mogelijk.

Wat mij tijdens zulke momenten steeds weer opvalt, is hoeveel kracht er in onze buurten zit.
Overal in ons stadsdeel Heerlerheide zetten bewoners zich in voor hun straat, buurt of vereniging.
Vaak gebeurt dat achter de schermen en wordt het harde werk niet gezien, maar juist die inzet

maakt het verschil. Het zorgt ervoor dat mensen elkaar kennen, naar elkaar omkijken en zich thuis

voelen in hun wijk.

BLADEREN
BONTJAS
GORDIJN
HERFST
HERFSTSTORM
HERFSTTINTEN

HERT
HERTENBIEF
INTERIEUR
KAARSJES
KNUS
LAARZEN

Oplossing

MODETREND
MUTS
NAJAARSMODE
OKTOBERFEEST
OPENHAARD
POMPOEN
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REGEN
TAPIJTEN
WANDELING
WILDSCHOTEL
WINTERTI)D
WOONMAAND

die een buurt maken!

Burendag was een prachtig voorbeeld. Niet alleen in de Passart, maar ook op andere plekken

in Heerlerheide waren bewoners actief om samen iets moois neer te zetten. Dat verdient veel
waardering! Als wethouder Buurtgericht werken maakt mij dat trots. Trots op de mensen die
zich belangeloos inzetten voor anderen. Trots op de buurten waar ontmoeting en verbondenheid
vanzelfsprekend zijn. Laten we die betrokkenheid vooral vasthouden. Want het zijn altijd mensen

TOM DRAGSTRA: WETHOUDER ARBEIDSMARKT EN PARTICIPATIE,

BUURTGERICHT WERKEN, DIENSTVERLENING, DIGITALISERING EN
LOKALE DEMOCRATIE
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Fysiotherapie Heerlen Noord, locatie Navolaan
weer volledig hersteld

Fysiotherapie Heerlen Noord is opgericht in 1972 en sinds 1991 draagt de praktijk de
voornoemde bedrijfsnaam. De praktijk kent vestigingen in Heerlen Noord te weten
Navolaan, Gravenstraat en Heideveldweg waarbij een actieve en persoonlijke benadering

van de patiént al meer dan 50 jaar centraal staat.

Daarnaast kent de praktijk vestigingen waar ze
fysiotherapie gerelateerde activiteiten aanbiedt; Femifit
Brunssum, Home of Champions Heerlen en Zwembad
Hoensbroek. De huidige praktijkhouders Marco Robijns
en Luc van Venrooij bouwen samen met hun team op
een jarenlange ervaring en een onderlinge samenwerking.
Fysiotherapie Heerlen Noord biedt een zeer uitgebreid
scala aan behandelmogelijkheden aan door hoog
gekwalificeerde, gemotiveerde en ervaren therapeuten,
zodat u voor al uw klachten van het bewegingsapparaat bij
hun aan het juiste adres bent. Dus Fysiotherapie Heerlen
Noord helpt je weer bewegen en je gezondheid op peil te
houden.

De onfortuinlijke brand

Op donderdag 27 november 2025 sloeg iedereen, op welke
wijze dan ook betrokken bij Fysiotherapie Heerlen-Noord,
de schrik om het hart toen bleek dat in de vroege ochtend,
door een kortsluiting brand was ontstaan. Dientengevolge
laat praktijkeigenaar Luc van Venrooij aan Heerlerheide
Leeft weten dat hij namens het hele team van FTHN op
27 november 2025 grote dank heeft uitgebracht aan o.m.
de brandweer van Heerlen en overige professionals die
door hun snelle en vakkundige optreden erger hebben
kunnen voorkomen. Mede hierdoor bleek dat overwegend
de begane grond van de Navolaan getroffen was door
rook- en waterschade. Ook spreekt hij genoemde dank uit
voor ieders medeleven, zoals de vele steunberichten van

patiénten en collega’s voor
hun begrip en medeleven
betreffende de helaas
onfortuinlijke brand op de
Navolaan.

Hoe verder?

Amper bekomen van de
schrik kwam uiteraard
de vraagstellling: hoe nu
verder? Luc van Venrooij: “gelukkig was er binnen een

paar uur na snel schakelen binnen het team, opvang en
voortgang van de patiénten en behandelingen gerealiseerd.
Echter helaas, 0.m. door de rookschade moest alles

H

ONZE SPECIALISATIES:
Fysiotherapie

Manuele therapie
Oedeemtherapie

Sportfysiotherapie

Oncologiefysiotherapie

045 - 563 18 65

Bekkenfysiotherapie
Kinderfysiotherapie
Geriatriefysiotherapie
Diagnostische Consulten

Echografie/Shockwave

compleet uit de diverse ruimten gehaald worden. Dus
werd er samengepakt om dit op te lossen. Flexibiliteit van
iedereen en vertrouwen stonden hierbij voorop. Dit omdat
er gekozen was om de patiénten zo min mogelijk overlast
te laten ervaren en continuiteit te waarborgen.. M.a.w.er
werd niet stil gezeten en daarbij toch de hoog kwalitatieve
zorg te blijven bieden die men van de praktijk gewend is,
ondanks de moeilijke omstandigheden.

Hard gewerkt

In de afgelopen maanden, nu bijna een jaar lang, is er
keihard gewerkt om ervoor te zorgen dat de praktijk weer
een mooie en toegankelijke praktijk is geworden voor
fysiotherapie voor haar patiénten. Zonder in detail te
treden verdient iedereen die hier mede voor gezorgd heeft
een pluim, zodat daardoor de brandomstandigheden snel
vergeten kunnen worden en onze blik weer volledig op

vooruitgang en goede zorg voor onze patienten gericht is.

Navolaan 27 | Heideveldweg 6 | Gravenstraat 65
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Leefstijlcoaching
Valpreventie
COPD

Etalagebenen

info@fthn.nl

3 EXTERNE LOCATIES WAAR WE OOK
ONZE DIENSTEN AANBIEDEN:
Femifit Brunssum

Home of Champions Heerlen

Zwembad Hoensbroek

www.fysiotherapieheerlennoord.nl
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Wat ga je doen?
¢ Meedenken bij financiéle of juridische vragen

¢ Inwoners wegwijs maken in regelingen
Wat bieden wij?
e Zinvol vrijwilligerswerk

¢ Begeleiding en leerervaring
o Werken in een betrokken team

Interesse?

!/f’v M:‘/Aj er jéé‘_ci’ff(x?z

Financieel & Juridisch | Sociaal Raads

Wil jij mensen helpen die vastlopen in
regels, formulieren en geldzaken?

¢ Helpen bij formulieren en eenvoudige aanvragen

mail: vrijwilligers@buurtteamsheerlen.nl
website: www.buurtteamsheerlen.nl/ikdoemee

Jii maakt het verschil!- Samen in Heerlen

#C) BUURTTEAMS

ontdekken!

spannend avontuur te worden. Wie durft

Tussen 14.00 en 16.00 uur wordt het
winkelcentrum het decor van een
bijzondere Halloweenzoektocht.

Zeven mysterieuze Halloweenfiguren
hebben zich op verschillende plekken

in het winkelcentrum verstopt. Aan de
bezoekers de uitdaging om ze allemaal te

Vooral voor kinderen belooft het een

op zoek te gaan naar alle zeven figuren?

HEERLERHEIDE /eeft!

Winkelcentrum Heerlerheide staat zaterdag 31 oktober helemaal in het teken van
Halloween! Bezoekers kunnen zich verheugen op een spannende en gezellige middag
vol verrassingen, griezelige figuren en een magische afsluiting.

Na afloop van de zoektocht is het feest
nog niet voorbij. Op het Corneliusplein
vindt een bijzondere goochelshow plaats,
waarbij jong en oud kunnen genieten
van verrassende trucs en een flinke dosis
magie.

Winkelcentrum Heerlerheide nodigt
iedereen van harte uit om samen
met familie en vrienden te komen
genieten van deze griezelig gezellige
Halloweenmiddag.

© © 0 0 0 0 0 00000000000 00000 00000000000 000000000000 000000000000 0000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 00

Brasserie Leef Heerlerheide, ook na
ruim 12 jaar, nog steeds culinair top

Op 1 augustus jl. was het alweer 12 jaar geleden dat

Resi en Raymond Moonen met veel enthousiasme

en energie op Corneliusplein § in 2014 de destijds al
bestaande lunchroom overnamen, maar wel onder de
nieuwe zakelijke benaming Brasserie Leef. Bij de start
van hun nieuwe eigen zaak voegde Resi en Raymond een

alleszeggende en terechte slogan toe en wel: “Geniet, leef

en wees lief voor elkaar”.

Ook nu, na ruim 12 jaar, is deze slogan nog steeds van
toepassing. Niet zo verwonderlijk eigenlijk want het
bezigen van genoemde slogan spreekt ook niet alleen de
trouwe klandizie, maar ook de nieuwe gezichten aan. Een
duidelijk bewijs dat Brasserie Leef Heerlerheide, ook na
ruim 12 jaar, nog steeds culinair top is.

Welkom bij Brasserie Leef is dan ook van hoog gehalte.
Eigenlijk vanzelfsprekend, want zij runnen voor iedereen
met alle liefde en plezier, al vanaf 2014, hun zaak.

Belangrijk is zeker ook het gegeven, verneemt redactie
van Heerlerheide Leeft, om te weten dat al die jaren niets

veranderd is en zelfs de menukaart nog steeds hetzelfde is.

Waarom ook veranderen als het goed gaat, is dan ook de
stellige mening van Resi en Raymond. Dit geeft dan ook
aan dat zij tevredenheid uitstralen met als toevoeging dat
hun zaak ook laagdrempelig is.

Zeker een pluspunt voor iedereen die in Brasserie Leef
Heerlerheide willen genieten van culinaire geneugten
inclusief de seizoen culinaire aanbiedingen. Aanrader
hiertoe is natuurlijk het raadplegen van de uitgebreide

menu/drankkaart. Dit is dan ook van toepassing tijdens

de gezellige en drukke evenementen die met regelmaat
gehouden worden op het Corneliusplein. Uiteraard is
Brasserie Leef ook hét adres voor goed verzorgde partijen
en koffietafels

Bijzonder in dit geval is ongetwijfeld ook de stellige mening
van Kim Dingemanse. Zij is, jawel hoor, al vele jaren
werkzaam in Brasserie Leef. Zij onderstreept dan ook dat
Brasserie Leef een leuke gezellige plek is waar je lekker kan
eten. Kim: “bovendien wordt je altijd begroet met een lach
van allen en ze maken zelfs tijd om een leuk praatje met je

te maken. De prijs en kwaliteit is daardoor dus ook mooi in
balans”. Kortom, in deze context is Brasserie LEEF niet meer
weg te denken in Heerlerheide.

Contact Brasserie Leef: tel. 045-8508427 en e-mail:
r.b.jmoonen@online.nl. Website: www.brasserieleef.nl

Openingstijden:

maandag 10.00 -20.00 uur.(vanaf 1 november winterperiode
ook op maandag gesloten) dinsdag gesloten. woensdag t/m
zaterdag 10.00 tot 20.00 uur en zondag 12.00 tot 20.00 uur.
P.S: keuken is 1 uur voor sluiting gesloten.
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Gemeenschapshuis Heksenberg: .
Een warme plek voor afscheid

Wat wij u bieden:

Naast onze bekende mogelijkheden voor zaalhuur en all-in
feesten en partijen, biedt Gemeenschapshuis Heksenberg
ook een passende en sfeervolle locatie voor een  Een rustige, laagdrempelige locatie midden in de wijk

afscheidsdienst met eventueel aansluitend een koffietafel. Heksenberg

« Voldoende parkeergelegenheid op locatie of directe
In een periode waarin rust, ruimte en persoonlijke aandacht omgeving
belangrijk zijn, stellen wij onze zaal graag beschikbaar om « Flexibele inrichting van de ruimte, afgestemd op uw
samen met familie, vrienden en bekenden stil te staan wensen
bij het leven van uw dierbare. Onze ruime, toegankelijke « Verzorging van een koffietafel of lunch na afloop
accommodatie biedt plek voor zowel kleinschalige als « Persoonlijke begeleiding bij de voorbereiding, in

grotere bijeenkomsten, met de mogelijkheid om de dienst overleg met u of de uitvaartondernemer

geheel naar eigen wens in te richten.

Bent u op zoek naar een gastvrije en betaalbare locatie
voor een afscheidsdienst? Neem gerust contact met ons

op om de mogelijkheden te bespreken.

I 4l

'

Aansluitend verzorgen wij desgewenst een geheel verzorgde
koffietafel, waarbij gasten in een rustige en gastvrije sfeer
met elkaar kunnen napraten en herinneringen kunnen delen

1“ - | - ’ e 3 .. .7.- :
SGH: ook uw adres voor communie,

T -

Gemeenschapshuis Heksenberg, Hei-Grindelweg 84, 6414 BT, Heerlen-Heksenberg.

Overige informatie: T: 045-5212192 of www.gemeenschapshuisheksenberg.nl

_S‘G|H@'
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Bij verschijning van deze editie van
Heerlerheide Leeft zijn er de afgelopen
weken in Heerlerheide /Heerlen-
Noord al enkele vieringen geweest
van het fenomeen Halloween. Als de
voortekenen niet bedriegen is het ook
de komende weken, weer genieten van
een gezellig en spannend gebeuren.
Dit o.m. bij Buurtvereniging Passart. op
zaterdag 31 oktober onder de benaming
Horrozone. Halloween viering wordt
ook gehouden in Café Heksenberg
Roebroekweg en vrijdag 23 oktober 2026
bij RKSV Groene Ster in Heerlerheide
en wel De Halloweentocht "De verloren
zielen" De redactie van Heerlerheide
Leeft heeft dientengevolge gemeend
om, als toegevoegde informatie, aan
de oorsprong van Halloween enige
aandacht te schenken. Is best interessant
voor iedereen, jong of ouder, die op
welke wijze dan ook belangstelling en
betrokkenheid hebben voor
Halloween.

De naam Halloween werd voor
het eerst gebruikt in het 16-eeuwse
Schotland. Het is een verbastering
voor All Hallows Even, de avond voor
Allerheiligen ofwel ook de Samhain.
Het markeerde het einde van de zomer

en de start van de donkere helft van

het jaar. Een tijd van duisternis en kou.
Sambhain werd gevierd met bier, grote
vuren en priesterlijke (druiden) rituelen.
lerse en Schotse immigranten namen
deze tradities mee toen ze naar Amerika
verhuisden. Verkleden als enge monsters

en langs de deuren gaan voor snoep werd

steeds populairder.

Pas rond 1950 is het
feest ontstaan zoals wij
het nu kennen. De avond voor
Allerheiligen (Engels: All Hallows)

werd beter bekend als All Hallows Eve
en later als Halloween. Vanuit Amerika
verspreidde deze nieuwe traditie zich en
werd het ook een populair evenement
in Europa. Pompoenlantaarns, griezelige
versieringen en verklede kinderen die
langs de deuren gaan voor snoep. Als

de deurbel gaat, dus niet schrikken.
Waarschijnlijk staat er een stel verklede
kinderen voor de deur die graag een
snoepje willen. Het bijna einde

\‘v

van oktober staat
voor velen dan ook
in het teken van
Halloween.

Kerstmarkt Heerlerheide 2026

op zondag 13 december
Opgave Kraamdeelname kan nu al!

Op zondag 13 december 2026 verandert Winkelcentrum Heerlerheide in een gezellige

kerstmarkt vol sfeer, muziek en gezelligheid.

Bezoekers kunnen genieten van sfeervol
verlichte kraampjes, leuke producten,
lekkere hapjes en natuurlijk volop
kerstsfeer.

Live entertainment van Das Tirol Team én
Tim Tiago.

Met muziek en entertainment voor jong en
oud belooft het een extra feestelijke dag te
worden.

Zelf deelnemen met een kraam?

Een kraam huren kost slechts €25,- per
kraam.

Aanmelden: M.lucassen@ziggo.nl of
markt@winkelcentrumheerlerheide.nl
Meer informatie? Mail of bel 06 20 65 66 78

Zet de datum alvast in je agenda. Samen
gaat het weer een gezellige en prachtige
kerstmarkt worden.



Aandacht voor Cultureel Centrum
Corneliushuis Heerlerheide

Het Cultureel Centrum Corneliushuis is een cultureel en sociaal centrum in de wijk
Heerlerheide. Het fungeert als een ontmoetingsplek voor de buurt en regio, waar allerlei

RKSV Groene ster

100 jaar

Dit jaar 2026 bestaat Groene Ster maar liefst 100 jaar (opgericht 1926). Een bijzondere

mijlpaal waar de jubilerende vereniging ontzettend trots op is. Al een eeuw lang brengt
Groene Ster mensen samen, ontstaan vriendschappen, worden herinneringen gemaakt
en delen generaties de passie voor voetbal. Dus is het vanzelfsprekend dat 100 jaar

Groene Ster samen gevierd zal worden.

RKSV Groene Ster heeft dan ook besloten
dat genoemd jubileum niet op één dag
gehouden zal worden maar gedurende

het hele seizoen 2026-2027. Dit met een
uitgebreid programma vol sportieve,
gezellige en feestelijke activiteiten. Er is
dan ook voor iedereen iets te beleven. Van
de officiéle aftrap op 2 november 2026 met
een netwerkbijeenkomst, de huldiging van
jubilarissen en een kaderavond, tot het
jubileumzomerfeest, de reiinie, de zeskamp,
een feestavond en een expositie over 100
jaar Groene Ster.

Bovendien wordt gedurende het seizoen
tal van activiteiten georganiseerd voor
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leden van RKSV Groene Ster, vrijwilligers,
supporters en de gehele gemeenschap van
Heerlerheide en omgeving. Wat te denken
en te waarderen aangaande LED-voetbal,
een darttoernooi, een quizavond, een
internationaal jeugdtoernooi en nog veel
meer. Kortom, spraakmakende activiteiten
die het jubileumjaar van RKSV Groene
Ster onvergetelijk maken. De jubilerende
vereniging is daarbovenop ook enorm
dankbaar voor iedereen die RKSV Groene
Ster een warm hart toedraagt hetzij als
trouw lid, supporter, sponsor of op een
andere wijze.

Bron: website RKSV Groene Ster

DAGELIJKS

. | PRIJZEN

KIENEN

VV Schaesberg, Schutterij St. Hubertus, Worstelvereniging Simson,
Scouting Pius XlI, Fluit- en tambourcorps St. Paulus en de R.K.S.V. Kakertse Boys organiseren

Dagelijks Kienen in de zaal van MINLI STRIJTHAGEN

Winli

Bedrijven

Zaal open 18.00 uur

Aanvang kienen 19.30 einde 22.30 uur
Parkeren via Voltastraat Landgraaf
Taxiadres/Ingang Einsteinstraat 3 Landgraaf

KOM GEZELLIG KIENEN

VAN 19.30 UUR TOT 22.30 UUR
JACKPOT 150,-

activiteiten plaatsvinden voor jong en oud.

Het Corneliushuis is geen “stil” gebouw
zoals een museum. Binnen is het vaak
levendig en multifunctioneel, en afhankelijk
van de dag totaal anders: van een rustige
vergadering tot een druk evenement. In het
Corneliushuis worden veel verschillende
activiteiten georganiseerd, zoals: muziek-
en culturele evenementen, workshops en
cursussen, buurtbijeenkomsten activiteiten
voor kinderen en ouderen.

Via Bibliotheek Heerlerheide is er ook veel
aandacht voor digitale ondersteuning:
DigiCafé: hulp bij computer, tablet en
smartphone, uitleg over internet en apps
en laagdrempelige hulp van vrijwilligers.
Informatiepunt Digitale Overheid: hulp bij
websites van de overheid ondersteuning
bij DigiD aanvragen en gebruiken en

100ste VERJAARDAG GR
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uitleg over toeslagen, belastingen en
gemeentelijke zaken.

Wijkagent: er is ook betrokkenheid van
de wijkagent via Politie Nederland. Dit
betekent:
spreekuren in het gebouw aanwezigheid
bij wijkactiviteiten en direct contact voor
bewoners.
Het Corneliushuis speelt een rol binnen het
Nationaal Programma Heerlen-Noord.
Dit programma richt zich op: verbetering
van leefbaarheid in Heerlen-Noord,
ondersteuning van bewoners en kansen
op het gebied van werk, onderwijs en
gezondheid. Het Corneliushuis is daarbij
een centrale plek waar activiteiten en
ondersteuning samenkomen.

Bron: Agadir/Corneliushuis

MAANDAG
2 NOVEMBER

2026

ZATERDAG
26 JUNI

2027

ZONDAG
27 JUNI
2027

ZATERDAG
6 NOVEMBER

DIVERSE AETIUITEITEN_GEDURENDE SEIZOEN 2026/2027

DART TI 0]

LED VOETBAL

gQuUIZAVOND

[NT. JEUGDTOERNDO

EN NOG VEEL MEER ..

EMESTER MLMOOJAAR
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Lokerstraat 28

6413 EN Heerlen (Heerlerheide)
Behandeling / reparatie op afspraak
www.tpphoogsteder.nl

045-5748811
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Proef het Limburgse vakmanschap
van Bakkerij De Lekkerbek bij
Jumbo Heerlerheide

Met trots introduceren wij in ons filiaal de heerlijke producten van Bakkerij De
Lekkerbek. Hiermee breiden we ons assortiment uit met een ruime keuze aan vers
ambachtelijk brood, Limburgse vlaaien, gebak en andere smakelijke specialiteiten.
Elke dag worden deze producten met zorg en vakmanschap bereid door een team van
ongeveer dertig bakkers in de moderne bakkerij van De Lekkerbek in Gronsveld.

De Lekkerbek staat bekend om haar
passie voor kwaliteit en authentieke

Mis je een product van Bakkerij De
Lekkerbek in onze winkel? Laat het ons
gerust weten. We horen graag welke
producten je graag terugziet, zodat we
kunnen bekijken of we ons assortiment

smaak. Dat vakmanschap blijft niet
onopgemerkt. Zo mogen de broers
Mingels zich maar liefst twee jaar op
rij de beste nonnevottenbakkers van verder kunnen uitbreiden.
Nederland noemen. Vanaf 11 november is
deze bekroonde Limburgse lekkernij ook Kom langs, ontdek het assortiment
verkrijgbaar in ons filiaal. Daarnaast vind je en proef de smaak van echt Limburgs
bij ons het populaire speltroggebrood, een bakkerijvakmanschap.
smaakvol en voedzaam brood dat tot de

Jumbo Heerlerheide
Ganzeweide 74

6413GH Heerlen

absolute favorieten van de bakkers behoort.

Wij zijn trots op deze samenwerking en
bieden onze klanten graag een assortiment
dat aansluit bij hun wensen.

e e 00000000000 o

4
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COLTORIEL CENTRDM

Abdicatie Prins Rob () Riinders
Prociamatie Nieuwe Prins

GRATIS ENTREE *

zaal open vanal 18.13 uur
start programma 19.00 uw

DJ PAUL HEUTS
€ wwwrncesookcom/DPRINSEN (G WWW BORAERIE S ML 5 /9

M : o N
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jubilea, of verenigingen?

Graag luisteren wij ook naar de inwoners van Heerlerheide.
Dus heeft u interessante nieuwtjes of leuke weetjes in en
over uw buurt te melden op het gebied van evenementen,

Nieuw bij Jumbo

Heerlerheide Ganzeweide

VAN BAKKERIJ
DE LEKKERBEK

BROOD GEBARK SPECIALITEITEN

Ganzeweide 74, 6413 GH Heerlen, T 045 208 4290

Op zaterdag 21 november 2026 vindt in het Corneliushuis weer de jaarlijkse Ex-

Nieuw in ons filiaal: het verse brood,
gebak en de heerlijke specialiteiten
van Bakkerij de Lekkerbek. Dat is dus
lekker veel keus! En mis je nog iets?
Geef het dan door aan de collega’s
op de broodafdeling. Dan kijken of
wij het aan ons assortiment kunnen
toevoegen.

SUMBLD,

Heerlerheide Ganzeweide

Prinsenavond van de Ex-prinsen van CV de Bokkeriejesj plaats. Een avond die inmiddels
al jarenlang bekendstaat om zijn fantastische artiesten uit binnen- én buitenland, een

geweldige sfeer en natuurlijk de gezelligheid die zo kenmerkend is voor de Ex-Prinsenavond.

Sinds drie jaar heeft de avond bovendien
een extra bijzondere betekenis. In
samenwerking met CV de Bokkeriejesj
vinden tijdens de Ex-Prinsenavond
namelijk ook de abdicatie en proclamatie
van de nieuwe prins van CV de
Bokkeriejesj plaats. Daarmee zijn twee
mooie carnavalstradities samengekomen
en is de Ex-Prinsenavond uitgegroeid tot
een belangrijk moment in de start van het
nieuwe carnavalsseizoen.

Waar bezoekers in het verleden nog entree
moesten betalen om de kosten van deze
avond te kunnen dekken, is het dankzij de
sponsoren mogelijk geworden om iedereen
vrij toegang te geven tot deze fantastische
carnavalsavond.

Ook dit jaar staat er weer een mooi en
gevarieerd programma klaar. De avond
wordt muzikaal geopend door D) Paul
Heuts, waarna de Ex-prinsen het officiéle

programma aftrappen. Vervolgens staat
alles in het teken van het afscheid, de
abdicatie van de huidige prins Rob I.

En als hoogtepunt de proclamatie en
installatie van de nieuwe prins van CV de
Bokkeriejes;.

Na de proclamatie kan het feest beginnen
met onder andere de Ex-prinsenpaps,
Pruuf Mar, Frans Hermans, Promilaasj en
La Bamba. De avond wordt afgesloten
door DJ Admin.

Kortom: zaterdag 21 november 2026 wordt
opnieuw een avond vol traditie, muziek,
carnaval en gezelligheid. Een avond waarin
oude tradities worden voortgezet, nieuwe
prinselijke geschiedenis wordt geschreven
en vooral samen carnaval wordt gevierd.
De Ex-prinsen van CV de Bokkeriejes;j
heten iedereen van harte welkom in het

Corneliushuis!

Meld dit dan bij de redactie: mail@randalesser.nl.

De redactie maakt hier per editie een keuze uit en

geeft geen garantie voor plaatsing.
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Prinsenproclamatie
.~ C.ViDEBEEREN.

VRIJDAG 20-11-2026
20:11 UUR -
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georgamseerd door C.V. De Beerep iy o
LOCATIE: ‘ AANMELDEN: o ‘.
Café-zaal D'R BOK Opgeven kan tot 25 oktober via
bie Rowen | Facebook of via e-mail:
AANVANG: | Ao
) 14:00 uur | @ HOE AANMELDEN? °
: 1 Aanmelden via café-zaal )
WAT KUN JE VERWACHTEN? Dvokbiohomalmok oWl
De quiz bestaat uit foto's, '
lo] audio- en beeldfragmenten, PRIJZEN: ¥
' trivia en open wragen over camaval. Voor de top 3 en nummer voorfaatst
9 o PAUZE: | zijn er mooie prijzen te winnen! 2
I Inclusief pauzes DEELNAMEKOQSTEN:
i duurt de quiz zo'n 3 uur. | e €3,-pp. .
. TEAMINFO:
N @ Speel mee et een team @ LEEFTUD / TEAMS:
I (maximaal 5 personen)! ' Er is plaats voor 18 teams.

Meerdere teams mag. y'

%

, Schrijf je in als groep / team /~ o

en doe mee!

Opscheppen is dan niet meer nodig,

de vitslag zegt genoeg.

In deze editie van Heerlerheide Leeft kort aandacht
voor opening carnavalsactiviteiten van de diverse
carnavalsverenigingen in groot Heerlerheide (Groeét
Ghen Heij)

C.V. de Bokkeriejesj:
Woensdag 11 november ( elfde van de elfde) dragen zij
weer zorg voor haar traditionele seizoen opening met
een H.Mis in de Corneliuskerk en de officiéle opening bij
het Bokkeriejesj standbeeld voor plein
kerk. Dit uiteraard onder het nieuwe
seizoenmotto:
Vasteloavend in d'r kop mit d'r
bok vuurop!
De gratis toegankelijke
Ex-Prinsen Oavend van
C.V. de Bokkeriejes;j in
Heerlerheide (Groeét
Ghen Heij) vindt
plaats op zaterdag
21 november 2026
in narrentempel het
Cultureel Centrum
Corneliushuis.
Tijdens deze avond
wordt traditioneel de
nieuwe prins-carnaval
uitgeroepen, geinstalleerd en
geproclameerd.

URTHUIS BEERSDAL
MAASSTRAAT 10

e oy

b JOY BLIUDENSTEIN

v D?B«ren Beersdal anno 1957

C.V. De Beeren
Alle avonden worden gehouden in “Buurthuis Beersdal”
Maasstraat 10 In Beersdal, behalve nevenstaande
Carnavals Quiz o1 november 2026 Van 14:11 tot 18:11 uur,
in Café-Zaal D’r Bok
Gezamenlijke Opening Seizoen 2026-2027 met de
Bokkeriejesj, Carboon, HVV, Hekse'n jager, Beeren, Jonge
Bock en DG De Geéte
Aanvang 19:00 uur Cornelius kerk 11 november 2026
Prinsenproclamatie
20 November 2026 Aanvang 20.11uur Buurthuis.
Optredens van diverse artiesten.

C.V. Carboon
Jubileumseizoen 2x11 jaar. Zaterdag
14 november om 19.00 uur

prinsenproclamatie met artiesten in
narrentempel d’r Bok en op zondag 22
november vanaf 13.11 uur, eveneens in
narrentempel d’r Bok, jubileumreceptie

met 1x11 jaar jubilaris Cassie Nuij.

D.G De Geéte
Na een geslaagde Bingoactiviteit zit D.G.
De Geéte niet stil! Achter de schermen
wordt volop gewerkt aan de voorbereidingen
voor het nieuwe seizoen 2026-2027.

Op vrijdag 13 november is het eindelijk zover: de

proclamatie van onze nieuwe Prinses van D.G. De

Geéte 2027! Wie mag deze bijzondere en onvergetelijke
reis gaan maken? De spanning stijgt... Heb jij al een
vermoeden wie onze nieuwe Prinses wordt?
Vrijdag 13 november 2026 om 19.30 uur, Corneliushuis

C.V. de Heks'n jagers
Café Heksenberg Roebroekweg is op vrijdag 13 november
gastheer, c.q. het middelpunt, van C.V. De Heks'n jagers.
Zij organiseren dan haar prinsenproclamatie met een keur
aan artiesten. Op zaterdag 9 januari 2027 houden zij dan
haar feestelijke prinsenreceptie.

CV de Jonge Bock
Op 11 november barst ook voor CV de Jonge Bock het
carnavalsseizoen weer los.en leeft Nieuw Einde toe naar
hét hoogtepunt. Op 2 januari 2027 om 20:11 uur is het dan
zover: betreffende de feestelijke proclamatie van C.V. De
Jonge Bock Nieuw Einde in Café-Zaal De Varenbeuk.

C.V. D’r Heksenbergse Vasteloavends Verein
Ook de Verein start op 11 november, samen met de
collega verenigingen, samen het nieuwe seizoen 2026-
2027. Hun officiéle eigen programma gaat vervolgens
op zaterdag 9 januari om 20.11 uur beginnen met de
proclamatie, gevolgd op zondag 17 januari om 14.11 uur
met de jeugdproclamatie. Zaterdag 23 januari staat dan
de receptie op hun vasteloavends menu. Voornoemde
activiteiten zijn voorzien in narrentempel Sjpashoes
(Gemeenschapshuis)-Heksenberg.




